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Ruta: Ruta de Padrendo 

 
Acceso Por la carretera desde  Lobios a la frontera de Portela de Home (OU-312), 

desviarse en la  Devesa hasta Padrendo. También se puede acceder al 
sendero en la aldea  Torneiros, un pouco más adelante en la misma 
carretera OU-312 

Punto de inicio A Padrendo 
Punto final Padrendo 
Longitud 11,3 Km 
Duración 3 Horas y media 
Dificultad Media 
Recorrido Padrendo, A Chan do Ventoselo, Torneiros y Padrendo. 
Descripción Este sendero,  forma parte de la red de senderos gallegos de pequeño 
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recorrido. PR-28. 
 
En el trayecto desde la ciudad de Ourense a la aldea de Padrende 
podemos  visitar el monasteiro de Celanova, la iglesia visigótica de Sta. 
Comba de Bande, el campamento romano de Aquis Querquennis, las 
aguas termales del río Caldo y la antigua Vía Nova romana con restos da 
su calzada y numerosos miliarios.  
 
La ruta, circular y bien señalizada, se inicia en el la aldea de Padendro y  
trascurre por el valle entre los montes de A Serra de Sta. Eufemia y el 
Xurés. Además de los valores medioambientasles, esta zona conserva una 
gran riqueza etnográfica con interesantes muestras de arquitectura rural. 
 
Estamos en la zona de A Raia, zona fronteriza donde el parque Natural 
Gallego  “Baixa Limia-Serra do Xurés” y el vecino parque nacional 
portugués “Peneda-Gerês” forman  un Parque Transfronteirizo único en 
Europa.  
 
 
Partimos desde Padrendo por una pista de tierra dirección Costa do Santo. 
Este ascenso es muy pronunciado, cruza un pequeño regato y, siguiendo 
la subida, alcanzamos un pequeño llano de vegetación de monte bajo que  
se extiende al pie de la Sierra de Santa Eufemia, con una altura de 1.107 
m. de altura.  
 
El ascenso sigue su curso a través del regato Costegaza. A partir de aquí, 
y luego de un pronunciado descenso, llegamos a Torneiros. El paisaje 
cambia radicalmente, el monte bajo y las suaves formas dan paso a  
formaciones rocosas. Durante esta bajada se bordea el regato de 
Toucedo, con un pequeño cachon visible en el margen derecho de la pista.  
Después de recorrer 3.350 m. desde el inicio de la ruta, continuamos por 
una pista asfaltada situada a la izquierda del camino que llega a 
Torneiros, a unos 300 m. En este pueblo destacamos los hórreos 
construídos totalmente en piedra -incluso en el tejado- empleando piezas 
de granito planas. Este pueblo es el último núcleo de población antes de 
la frontera con Portugal.  
 
A la salida del pueblo tomamos un camino a la derecha que se adentra en 
el bosque de encinas, robles, pinos, albedros y otras especies como 
acacias y algún que otro eucalipto.  
 
A 4.500 m. del inicio del recorrido tomamos un camino pedregoso que 
aparece por la izquierda. Siguiendo este camino, encontramos un 
Colmenar en el que muchas de las colmenas son de elaboración 
tradicional (hechas con el corcho de las encinas y con el tejado de paja). 
En sus proximidades existe una mina de agua. Continuando la ruta, a los 
5.350 m. llegamos a una carretera asfaltada, a su izquierda la iglesia 
parroquial, dedicada a Santa María do Val de Riocaldo (1818), donde 
destacan el retablo, las escultura y la orfebrería ( el incensario y la  
naveta de estilo rococó).  
 
La casa rectoral anexa a la iglesia está totalmente abandonada. La 
parroquia comprende los pueblos de Padrendo, Vilameá, A Devesa, 
Bubaces y Torneiros. 100 m. más adelante se encuentra el Outeiro -
antigüamente Proendo- que en la actualidad está en ruinas, si bien aún 
podemos ver sus bodegas con sus viejas prensas para el vino hechas de 
piedra. El proceso consistía en echar el bagazo de las uvas y luego 
prensarlo dejando salir el resto de vino que contenía y recogiéndose éste 
en un depósito de piedra.  
Saliendo de Outeiro, solamente nos separan 1.200 m. del fin de la ruta en 
Padrendo.  
 

 


